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DOM WASHINGTON CRUZ, CP
Arcebispo Metropolitano de Goiania
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s portas do més de agos-

to, também dedicado a

familia, agora, sob a ex-

periéncia das férias esco-
lares, desejo tecer algumas reflexdes
sobre o amor familiar e a importan-
cia desse periodo como tempo e lu-
gar da experiéncia de abertura. Prin-
cipalmente quando os pais veem
coincidir suas férias ou parte delas
com as férias escolares dos filhos, e
as familias se encontram mais no in-
terior de suas relagoes.

Certamente, um primeiro gran-
de desafio esta no restabelecimento
do dialogo tantas vezes desgastado
pela rotina. Sobretudo quando pais
e filhos abrem mao da televisao
como centro de suas atencOes na
sala de estar ou outras formas fugi-
dias de relacionamento.

E tempo de, aproveitando a mu-
danca na rotina, prestar mais aten-
¢ao ao que o outro diz, as suas de-
mandas; de colocar seu olhar sobre
o filho ou sobre os pais. E experi-
mentar a ternura que o outro exala,
mesmo em meio as suas dificulda-
des pessoais e sua personalidade.
Isso é possivel mediante o amor,
nao exatamente mediante a mera
oportunidade. Pelo amor, pais e
filhos conseguem vencer as difi-
culdades de se enxergarem mutua-
mente. E aprendem a destinar uns

PALAVRA DO ARCEBISPO

FAMILIAS EM FERIAS:

EXPERIENCIAS DO AMOR

FRATERNO

aos outros a dogura da contempla-
¢ao serena.

As férias também podem ser
tempo e lugar da experiéncia huma-
na nos termos do que ensina o papa
Francisco: “No horizonte do amor,
essencial na experiéncia crista do
matrimonio e da familia, destaca-
-se ainda outra virtude, um pouco

66

O SIMPLES GESTO
DE ACOLHER
AMOROSAMENTE
UNS AOS OUTROS
PODE FAZER COM
QUE AS FAMILIAS
APROVEITEM ESSE
TEMPO DE FERIAS
PARA ROMPER
DISTANCIAS E
FRIEZAS"

ignorada nestes tempos de relagoes
frenéticas e superficiais: a ternu-
ra (...) Com este olhar feito de fé e
amor, de graca e compromisso, de
familia humana e Trindade divina,
contemplamos a familia que a Pa-
lavra de Deus confia nas maos do
marido, da esposa e dos filhos, para
que formem uma comunhao de pes-
soas que seja imagem da unido en-

tre o Pai, o Filho e o Espirito Santo.”
(Amores Laetitia, n. 28-29)

A experiéncia do abrago retira as
pessoas, muitas vezes, dos abismos
da sequidao que a negagao do outro
instala. O simples gesto de acolher
amorosamente uns aos outros pode
fazer com que as familias aprovei-
tem esse tempo de férias para rom-
per distancias e friezas. Para que
exercitem a fraternidade e rom-
pam o “individualismo exagerado
que desvirtua os lagos familiares”
(Amores Laetitia, n. 33). O abrago, a
ternura, o gesto de falar com amor
e mansidao pode ser o antidoto ne-
cessario para banir a desconfianga e
a intolerancia. Pais e filhos promo-
vam este ambiente saudavel e alta-
mente favoravel para que Deus faga
morada no seio de nossas familias.

As férias também podem ser tem-
po de cultivo de uma espiritualidade
necessdria para alimentar o retorno
as atividades que logo estarao a por-
ta da rotina de nossas familias. De
deixar de lado um pouco das atri-
bulagbes e, como Marta, colocar-se
na escuta de Jesus, Mestre e Senhor.
De escolher a melhor parte. E de fa-
zer brilhar no coracdo a Sua luz, Seu
amor, Sua presenga acalentadora.

Seja este tempo também um tem-
po de Deus na vida de nossas fami-
lias. Sobre todas rogo as mais eleitas
béngaos!

REZEMOS PELOS JOVENS QUE VAO
A JORNADA MUNDIAL DA JUVENTUDE
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Catedral Metropelitana de Goidnia

O Setor Juventude de nossa
Arquidiocese, coordenado pelo
padre Maximiliano Costa, con-
vida a Igreja de Goiania a entrar
em oracao pelos jovens que vao
participar da Jornada Mundial
da Juventude, em Cracdvia, na
Polonia, de 25 de julho a 1° de
agosto. Eles participam da “Mis-
sa de Envio” neste domingo
(17), as 11h30, presidida pelo ar-
cebispo Dom Washington Cruz,
na Catedral Metropolitana.
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m Editorial

Em meio ao cotidiano,
muitas vezes nos desleixamos
do cuidado em estar com o
outro, nao somente amigos ou
aqueles que nao vemos todos
os dias, mas principalmente
0s que estao muito proximos:
nossa familia! A matéria de
capa vai apresentar as férias
como uma oportunidade es-
pecial para pais e filhos vive-
rem a experiéncia do didlogo
e da proximidade, de forma a
estreitarem os lagos e se apro-
fundarem no conhecimen-
to mutuo. Um bom periodo
para fazerem coisas juntos,
inclusive amadurecerem na
espiritualidade e na fé.

Papa Francisco, em sua ca-
tequese, nos convida a oragao,
nao apenas em momentos
tristes ou felizes, mas constan-
temente. A oracdo alimenta
nossa fé, é preciso crer mesmo
quando julgamos a oragao ine-
ficaz ou nao compreendemos a
vontade Deus, ressalta o Santo
Padre. Em Vida Cristd perce-
bemos que a oragao também
¢ o elo forte da amizade entre
Deus e o homem, uma vez que
Ele se torna o grande amigo e
todas as outras relagoes sao
favorecidas por essa amizade.
Esta edigao traz uma entrevis-
ta especial com Dom Giovanni
D'Aniello, ndncio apostolico,
que nos conta um pouco sobre
seu trabalho, a importancia da
familia e o desejo do Santo Pa-
dre de que a Igreja viva cada
vez mais a unidade. Uma pro-
dutiva leitura!

%ﬁém dos %fi/em

21° Ano
Jubilar
@
7 n Embora sofrendo as

dificuldades por que
passava a Igreja por causa dos
movimentos anticlericais e, prin-
cipalmente, pela difusdo da Filo-
sofia Iluminista, o papa Leao XII
proclamou o Ano Santo. Prepa-
rou as celebragdes com as Santas
Missdes. Ja que em 1800 nao tinha
sido possivel realizar o Jubileu, o

papa Ledo fazia questao de sole-
nizar ao maximo este Ano Santo
de 1825, como sinal de que Roma
voltava a ser o centro religioso
do mundo. O Ano Santo foi en-
cerrado com uma Bula do papa,
estendendo, por mais seis meses
para todo mundo catdlico, as in-
dulgéncias jubilares.

Monsenhor Nelson Rafael Fleury
Continua na proxima edigdo.

DATAS COMEMORATIVAS

18: Dia Nacional do Trovador / 19: Dia do Futebol / 20: Dia Internacional da Amizade
23: Dia do Policial Rodoviario Federal
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Dom Giovanni D'Aniello
Nuncio apostdlico durante Missa solene de
encerramento da tradicional festa do Divino Pai Eterno

Qual é o trabalho de um nuncio
apostolico?

O nuncio apostdlico é um embaixador
como os outros, ele representa a Santa Sé,
o governo central da Igreja Catdlica, ele
representa o pais de origem junto as au-
toridades civis do pais em que estd e ao
mesmo tempo representa o Santo Padre na
Igreja local. O nuincio tem que ser os olhos,
a boca, as orelhas, mas, sobretudo, o cora-
¢ao do Papa, fazer que a Igreja local sinta
essa proximidade que se manifesta depois,
na comunhao e unidade entre Roma e as
Igrejas de cada regiao.

O senhor veio a convite, por ocasiao da Fes-
ta em Louvor ao Divino Pai Eterno. Como
o Santo Padre vé as “devocoes populares” e
qual a importancia delas para a Igreja?

Em uma sociedade que se afasta cada vez
mais da proximidade de se falar com Deus,
essas devogoes populares sao manifesta-
¢Oes muito apropriadas e bonitas, pois lem-
bram justamente a necessidade do homem
e da mulher de ter contato com o Pai, com
Deus. O Papa, por ser de um pais deste con-
tinente, conhece muito essas manifestacoes
e as apoia; elas sao espontaneas, sinceras e
auténticas, isso é muito importante para vi-
ver a fé e para a Igreja.

Como o senhor vem acompanhando a vi-
véncia do Ano Santo da Misericordia no
Brasil?

Vejo que esta sendo vivido de maneira mui-
to profunda, percebemos que a iniciativa
do Santo Padre se mostra necessaria e im-
portante. Em meio as preocupagdes e tribu-
lagdes da vida, é preciso ter um momento
em que nos lembremos de que € preciso
ir a Deus Pai e pedir perdao pelas nossas
fraquezas e limitagOes. Assim como € im-
portante também saber que, do outro lado,
quando termina nossa caminhada, ha um
Pai que nos espera de bragos abertos; isso é
a misericordia de Deus. Saber que apesar de
nossas fraquezas, ha um Deus que nos ama
e é pronto a perdoar. A Igreja esta vivendo
isso através de diversas manifestagoes. Eu
mesmo ja passei por diversas Portas San-
tas, todos os bispos também o fizeram em
Aparecida-SP. Entdo sao momentos que

ARQUIDIOCESE EM MOVIMENTO

TALITA SALGADO

estdo sendo vividos com muita consciéncia
de que essa dimensao humana precisa ser
purificada para sempre, dar o melhor de si
mesmo.

O Ano deve ser vivido por todos, pelo povo
e ainda mais pelo clero, que esta para guiar
e dirigir; o clero estd para acompanhar. En-
tao, quando o fiel vive esse momento, o cle-
ro vive junto com ele esses momentos.

Dom Giovanni, o Santo Padre durante seu
pontificado e agora com sua ultima exor-
tacao “Amoris Laetitia”, destaca a fami-
lia. O senhor poderia nos falar um pouco
a respeito dessa importancia da familia
para Igreja e para o mundo?

A familia, tanto para a sociedade quanto
para a Igreja, é a primeira célula. A fami-
lia é o ber¢o onde nasce a fé. Entao, uma
familia bem estruturada, uma familia ba-
seada sobre o amor, que tem nos filhos o
primeiro cuidado nao do que serd o futuro,
mas do que serdo no futuro, como poderao
contribuir através valores éticos, morais e
religiosos para construir uma sociedade
sempre mais justa, melhor, sempre mais
a servico dos outros. Para nds a familia é
muito importante, tivemos o Sinodo, temos
um Pontificio Conselho da Familia. Entao
a Santa Sé, a Igreja em geral, atribui muito
valor a familia e deseja acompanha-la para
que cresca e seja sempre melhor.

O que o senhor gostaria de
falar aos fiéis da Arquidiocese
de Goidnia?

Primeiramente, dizer que gostaria
de voltar para conhecer um pouco
mais desta arquidiocese, que ndo
estd longe de Brasilia, onde resi-
do. Sobretudo, quero encorajar as
pessoas a se dar conta de que te-
mos o privilégio de ter um Pai que
verdadeiramente nos tem como
filhos, um Pai que é pronto a nos
acolher, a nos dar uma palavra de
estimulo. E que na Igreja sempre
se encontra aquela mae que cada
um de nds gostaria de ter, uma
mde amorosa, que acompanha e
que sustenta, principalmente,
nos momentos de dificuldade. Na
imagem do Divino Pai Eterno te-
mos essa dimensdo materna e pa-
terna bem sintetizada, a Trindade
que coroa a mde, para dizer tam-
bém que o papel da made é muito
importante. Queridos fiéis de Goi-
dnia, tenham confianca em Deus,
se deixem acompanhar pela Mae;

ai se encontram a paz, a serenida-
de e a felicidade.

B FIQUE POR DENTRO
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Irmd Petra recebe trofeu das mdos do padre ortodoxo Rafael e do
presbitero da Igreja Batista, Edilson de Brito

Ir. Petra recebe homenagem e repassa a
Pastoral Carceraria

Promovido pelo Global Peace Fundation (Fun-
dacado Global da Paz - GPF Brasil), no dia 25 de
junho ultimo, o I Férum Social Interconfessional
aconteceu em Goiania, reunindo representantes de
segmentos religiosos de diferentes confissoes, in-
clusive da Pastoral Carcerdria da Arquidiocese de
Goiania.

Além de compor o quadro de palestrantes, a
Ir. Petra Pfaller, coordenadora nacional da Pasto-
ral Carceraria para a Condicao da Mulher Presa,
foi a homenageada do I Férum, recebendo troféu
“pelos relevantes esforcos pela promogao da paz
mundial”. Ela repassou a premiacao a Pastoral
Carceraria da Arquidiocese de Goiania, cujo co-
ordenador é o didcono Ramon Curado, justifican-
do que ¢ através desta que tem desenvolvido sua
missao, nos ultimos 21 anos, nos carceres goianos
e nacionais.

Comunidade Shalom comemora 34 anos

A Comunidade Catdlica Shalom completou 34
anos de existéncia, hoje atuando em todos os conti-
nentes, excluindo somente a Oceania. Em Goiania, o
aniversario foi comemorado no ultimo dia 9, em Ce-
lebragao Eucaristica presidida pelo bispo auxiliar da
Arquidiocese de Goiania, Dom Levi Bonatto.

Em seguida, foi realizada apresentacao artistica
e 0s presentes conferiram a histdria da comunidade
em "Tunel do Tempo". A programagao transcorreu na
casa da comunidade de vida, no Jd. Ameérica, que tem
como responsavel Maria Cleone F. Vasconcelos. Pre-
sente em diversos estados do Brasil, os primeiros mis-
sionarios Shalom chegaram a Goiania em 29 de agos-
to de 2013, inserindo-se na Pardquia Sagrada Familia.

O Espirito Missionario € constitutivo do carisma
da Comunidade Shalom, cujos membros se dispdem
a ser enviados em missao e a estabelecer Comunida-
des Missionarias nos locais onde forem confirmados.

Foto: Arquivo pessoal

Foto: Caio Cézar
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COMUNIDADE DE COMUNIDADES

Paroquia Nossa Senhora da Esperanca: pluralidade
de dons na unidade da vida em Cristo

“A conversao pessoal e a pastoral andam juntas, pois se fundam na experiéncia de
Deus realizada por pessoas e comunidades” (pocumento 100, cNBB)

TALITA SALGADO

s raizes histéricas da Pa-

roquia Nossa Senhora da

Esperanca comegam mui-

to antes de ela ter esse
titulo e sdo intrinsecas a historia do
bairro Jardim Nova Esperanca, com
periodo marcado por muitos confli-
tos, e onde, em meio a turbuléncia
da ocupagao da regiao, foram se for-
mando comunidades de pessoas que
comungavam da fé em Deus e de
preocupagoes sociais, formando Co-
munidades Eclesiais de Base. Nesse
periodo esteve aqui Dom Pedro Ca-
saldaliga, entao bispo de Sao Félix do
Araguaia, que recebeu Adolfo Pérez
Esquivel, arquiteto argentino, escul-
tor e defensor de direitos humanos,
Prémio Nobel da Paz no ano de 1980,
que esculpiu a imagem de Nossa Se-
nhora da Esperanca, que atualmen-
te estd guardada e deve vir a fazer
parte de um memorial. A escolha da
Padroeira estd muito ligada ao nome
e criacao do bairro e ao sentimento
de “esperanca” que os fundadores
tinham em uma nova vida no local.
Assim ficou escolhida a padroeira
por vontade popular. No princi-
pio, o bairro também foi atendido
por missiondrios redentoristas, que
nao tiveram envolvimento direto na

O interior do altar guarda reliquia,
um pedacgo das vestes de Frei Galvao.
Nas fitas que adornam a peca foram

escritas inteng¢des da comunidade, um
desejo popular acatado pelo padre

José Alberto Espindola Silva, CMF
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fundacao, tendo foco maior em suas
responsabilidades com a Capela Sao
Rafael Arcanjo e a Capela Nossa Se-
nhora do Rosdrio. A primeira capela
dedicada a padroeira foi construida
em mutirdo, por volta de 1979.

No dia 14 de dezembro de 2006,
foi criada a Pardquia Nossa Senhora
da Esperanga que em 2010 ganhou
nova sede, na qual a primeira mis-
sa foi celebrada em 24 dezembro do
mesmo ano. A matriz passou por re-
formas ao longo do tempo até que
em 2015, ja sob pastoreio do atual
administrador paroquial, padre José
Alberto Espindola Silva, CMF, foi
feita dedicacao do altar a Frei Gal-
vao, no dia 23 de agosto de 2015,
pelo bispo auxiliar de Goiania, Dom
Levi Bonatto.

Padre José Alberto, que estd ha
2 anos e meio a frente da Pardquia
conta que sao sete comunidades e a
matriz, e que o grande desejo pasto-
ral que norteia suas agdes é a busca
pela unidade. “Eu venho trabalhado
muito a unidade dentro dessa plu-
ralidade das comunidades, e esta-
mos dando passos significativos. As
comunidades ndo sao pequenas pa-
roquias independentes e, sim, todas
formam a pardquia, por isso deve-
mos caminhar em unidade”, afirma.
Ele admite ter encontrado a principio
pouca integragdo por parte das co-
munidades e grupos e que aos pou-
cos isso vem se modificando. Hoje,
por exemplo, a Paréquia conta com
36 coroinhas, entre os quais quatro
ja em discernimento vocacional, e 52
ministros extraordindrios da Sagra-
da Comunhao que fazem rodizio por
todas as comunidades. Hoje todo o
processo administrativo e pastoral é
unificado e integrado entre a matriz
e as comunidades. O padre destaca
que a realidade da regiao é humil-
de, e que enfrenta problemas sociais
de saneamento, trafico de drogas e
violéncia, porém existem também
conquistas e avangos. A grande pre-
ocupagao, segundo ele, é trabalhar

ROMARIA E EXCURSAQ PARA APARECIDA
DO NORTE/SP E POCOS DE CALDAS/MG

PROGRAMAGAO
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a mistica da oragao, da missao para
0 servi¢o, nao apenas em uma co-
munidade especifica, mas onde for
chamado dentro da pardquia. Atu-
almente a pardquia conta com pas-
toral do Batismo, Catequese, Dizi-
mo, Juventude, Encontro de Casais,
Apostolado da Oragao, grupo dos
Vicentinos e Renovacao Carismati-
ca. Segundo ele, o grupo de casais se
destaca muito pela organizagao e ar-
ticulagao, e ele espera que dai possa
nascer a Pastoral Familiar. E os pro-
jetos sao muitos, atualmente existem
reformas no centro pastoral e em
algumas comunidades. Ainda se-
gundo o padre, quase todas devem
passar por adequagoes e melhorias.

Dona Antonia Maria Candida de
Oliveira ¢ paroquiana ha 30 anos.
Hoje ela cuida da sacristia e lembra
com felicidade a mudancga para a
nova Igreja. Vittva ha pouco tempo,
ela afirma que a vida na comunida-
de é a sua fortaleza, de onde tira for-
¢as para continuar. Em seu ultimo
ano como ministra extraordindria
da Sagrada Comunhao Eucaristica,
ela diz que serve com amor e acre-
dita que renovar os agentes pasto-
rais é preciso. Assim, a Pardquia
segue na esperanca de avangar sem-
pre mais, na missao, na certeza do
amor de Cristo.

Hotel Rainha do Brasil
Aparecida do Norte

Palace Hotel

Pocos de Caldas

Pe. José Alberto Espindola Silva, CMF

...1||f|i.|||lljl"|_.',‘||Jw' \\ _

B INFORMACOES

Missas

Domingo: 20h

5a-feira: 19h30

Secretaria

22 a 62-feira:7h30 as 11h30 e
13has 17h

Sébado: 7h30 as 11h30
Adm. paroquial

José Alberto Espindola Silva, CMF

Tel.: (62) 3271-0323

Endereco
Rua da Uniao, Qd 12 Lt 12 e 13 Jd.
Nova Esperanca — Cep: 74465-460

Informagdes sobre os organizadores
Monsenhor Aldorando e Mensenhor Daniel

0 QUE ESTAINCLUSO NO PACOTE: VIAGEM DE ONIBUS

Fotos: Caio Cézar

* 03 DIARIAS NO HOTEL RAINHA D0
BRASIL EM APARECIDA - SP.
* 03 DIARIAS NO PALACE HOTEL
EM POGOS DE CALDAS - MG.
~ *01 DIARIA NA CIDADE DE LIMEIRA.

SEMI LEITO DE LUXO, TODAS AS REFEICOES DURANTE A
VIAGEM, VISITA A CANGAO NOVA e AO MOSTEIRO DO FREI
GALVAO, TRANSPORTE DE IDA E VOLTA A SANTUARIO,
TUR NAS CIDADES VISITADAS, SEGURO DE VIDA
e KIT DE VIAGEM.

de Novembro | fEeE & B |
RO o

62.3249.1690 | 3241,3797 | 98147.9056
qualiturvida@gmail.com
www.qualiturvida.com.br
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ulho normalmente é periodo de

férias, tempo de descanso, de

passear, viajar com a familia...

mas a realidade nem sempre é

tao simples. A viagem nao deu
certo, nem todos conseguem folga no
mesmo periodo, e agora? Em muitas
familias as férias sao também um pe-
riodo de convivéncia mais intensa do
que a do cotidiano, o que pode gerar
conflitos, mas principalmente opor-
tunidades. Papa Francisco destacou
que este é um tempo favoravel para
cuidar das relagoes humanas.

O ideal seria que durante todos
os meses do ano a familia dedicasse
tempo uns para os outros, pois inde-
pendente do periodo essa € uma rela-
¢ao fundamental para o crescimento
e amadurecimento humano. Contu-
do, é possivel que nas férias surjam
ideias diferentes e solicitagbes novas
de ambos os lados. E o que destaca
Angela Baiocchi, psicologa clinica,
mestre em Educagao, Especialista
em Psicodrama e Terapia Familiar.
Segundo ela, se havia distancia no
relacionamento, por algum motivo,

CAPA

Nas férias, oportumdades 5
de cuidado e crescimentass =

esse periodo pode exigir mais proxi-
midade. Se havia caréncia de atencao
ou de mais compreensao das neces-
sidades dos filhos, provavelmente a
proximidade vai intensificar isso. O
surgimento de conflitos no relacio-
namento, “em qualquer época, pri-
mordialmente nas férias, ¢ um bom
momento para pais e filhos tratarem
disso. Os desentendimentos podem
ser vistos por diferentes olhares: po-
dem significar pedido de ajuda por
parte dos filhos ou, também, alerta
para os pais de que é preciso buscar
novas alternativas. Desenvolvimento
de criangas exige pais e maes bastan-
te competentes”.

Quando falamos de competén-
cia, a primeira impressao pode tra-
zer duvidas e uma preocupagao
exacerbada, o que é natural. Mas,
para se chegar a essa competéncia,
a proximidade pode ser o primeiro
caminho: disponibilizar atencao e
tempo, e isso é o que as férias tra-
zem como um presente. Tempo para
conversar, para brincar junto, pas-
sear, fazer coisas diferentes e atuali-
zar os assuntos. A psicéloga Angela

Quando os pais ndo tiram férias

Quando os pais vao continuar a
rotina de trabalho durante as férias
escolares dos filhos, o primeiro pas-
so € o didlogo. Segundo a terapeuta,
as criangas e adolescentes se sentem
muito seguros quando pais e maes
conversam claramente sobre o que
vai acontecer e o porqué. A reali-
dade de cada familia deve ser bem
clara para os filhos. Eles fazem parte
daquela familia. Os genitores podem
continuar trabalhando, o que é nor-
mal, podem também fazer alguns
planos de passeios, viagens e outras
diversdes nos momentos em que pos-
sam deixar o trabalho. E importante
que os pais tenham orgulho com seu
proprio trabalho ou com suas ativi-
dades de responsabilidade. Essa ati-
tude ensina e prepara os filhos para
o futuro de suas vidas com indepen-
déncia. Os pais nao devem pensar
que sao obrigados a dar "felicidade
total" ou " férias incriveis " para os

Quando os filhos vao passar as férias longe dos pais

Muitos cuidados e diferentes
orientagdes para cada caso. An-
tes de deixar filhos em qualquer
idade, os pais devem avaliar em
conjunto com os filhos sobre essa
ideia. Além de observar a capaci-
dade da outra familia e do outro

filhos. Isso € ilusao e nao realidade.
Os pais podem dar aquilo que é pos-
sivel, e os filhos precisam aprender a
compreender os pais e respeitar suas
possibilidades e decisoes. Planejar e
adiantar para os filhos como serao as
férias, com certeza, ¢ um bom didlogo
e treino de relacionamento sincero e

responsavel, o que vale tambem para -

as famosas concessoes feitas duranil-
te as férias, tais como novos horarios
para dormir, comer etc. E saudavel
para os filhos aprender a lidar com
tempo para cada coisa, com mereci-
mento (por exemplo: cumpriu as me-
tas do semestre na escola, ajudou os
pais em alguma atividade proposta,
leu um livro etc...), com planejar ati-
vidades, com flexibilidade para criar
novas oportunidades e com a con-
fianga e lealdade com os vinculos de
familia. Férias sao boas para apren-
der novas habilidades (manuais, ar-
tisticas, colaborativas, sociais etc.).

ambiente terem condic¢des de cui-
dado e responsabilidade diante
das necessidades das criancas em
questdo. E preciso avaliar se vai
ser bom para o filho, se a situagao
nova vai ser benéfica para a experi-
éncia dar certo. Os filhos se sentem

"".i

ressalta que 0 per;‘d
como um “moment (i[j cia
que pais e filhos deverr?a rcrverta
para conversar, fazer novos: pro]e-
tos, construir sonhos em comum,
renovar acordos e buscar pontos de
aproximagao dos conflitos que por-
ventura sejam gerados. Podem nas-
cer novas formas de se relacionar.

Angela destaca que é saudavel
o didlogo sobre problemas e crises
proprias das relagdes de pais e fi-
lhos. As relagdes precisam se reno-
var sempre e os conflitos devem ser
recebidos como normais e constru-
tivos. O importante é que durante
esse periodo sejam geradas oportu-
nidades para estarem juntos, desde
planejar o que farao nas férias, até as
tarefas cotidianas, nas quais as crian-
¢as podem ser incluidas e solicitadas
para ajudarem os pais ou parentes.
Os pais podem flexibilizar horarios
de TV, de saidas, ou de brincar fora
de casa (mantendo limites normais
para cada faixa etaria).

Umas das grandes preocupagdes
dos tempos atuais e, em contraparti-
da, um dos grandes aliados de mui-

2016

“Lafullo de
: I}‘-c_ :

as n S te cnologlas e 0s ap re]hos'
eletronicos. Eles na verdade nao sio
“viloes e nem salvadores da patria”.
A terapeuta familiar destaca que eles
podem trazer desenvolvimento de
habilidades e expansao de conheci-
mentos, mas também podem distan-
ciar pessoas, criar vicios e provocar
problemas no comportamento e na
saude de criancas e adolescentes. Ou
seja, o equilibrio € o melhor caminho,
uma vez que o excesso pode ser mui-
to prejudicial. Pesquisas em paises de
todo o mundo, apontam danos a sat-
de e ao comportamento de criangas
e adolescentes que fazem uso desen-
freado desses instrumentos.
Portanto, o acesso, posse e uso
desses equipamentos tecnoldgicos
de comunicacao e diversao devem
ter limite de tempo, combinado entre
pais e filhos, de acordo com a com-
peténcia e sabedoria dos pais sobre o
que € melhor para os filhos. “Nunca
os filhos devem comandar suas pro-
prias vidas enquanto sao criangas ou
adolescentes”, declara a terapeuta.

DICAS PARA PAIS E FILHOS NAS

férfas

+ Planejar as férias juntos

3

« Se permitirem estar juntos sem falar ou

comunicar nos aparelhos eletronicos (celulares e

outros)

+ Fazer atividades juntos: cuidar do jardim,
cozinhar, fazer uma pescaria, praticar esportes

« Ter momentos de lazer em comum: ida ao
cinema, jogos de tabuleiro, pequenas viagens
a lugares desconhecidos, até mesmo dentro da

prépria cidade

+ Lerlivros e conversar a respeito do que leu

muito desamparados ou rejeitados
quando sao colocados em ambien-
tes hostis ou de abandono. E ne-
cessario avaliar ganhos e prejuizos
desnecessarios, antes de tirar filhos
da seguranca, da estabilidade e do
amparo da propria residéncia. Por

outro lado, conviver com familias
diferentes da sua, aprender coisas
novas e importantes, fazer trocas
com novos ambientes € uma expe-
riéncia muito motivadora para o
crescimento saudavel de criangas e
adolescentes.
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Orar sempre,

|

Caros irmdos e irmdas!

pardbola evanggélica que
ha pouco ouvimos (cf. Lc
18,1-8) contém um ensi-
namento importante: “A
necessidade de orar sempre, sem
nunca se cansar” (v. 1). Portanto, nao
se trata de rezar as vezes, quando
tenho vontade. Nao! Jesus diz que é
preciso “orar sempre, sem se cansar”.
E cita o exemplo da vitiva e do juiz.
O juiz é uma personalidade po-
derosa, chamada a emitir sentencas
com base na Lei de Moisés. Por isso,
a tradicao biblica recomendava que
os juizes fossem pessoas tementes a
Deus, dignas de fé, imparciais e in-
corruptiveis (cf. Ex 18,21). Ao con-
trario, este juiz “nao temia a Deus,
nem respeitava pessoa alguma” (v.
2). Era um juiz iniquo, sem escrapu-
los, que nao tinha em consideracao a
Lei, mas fazia o que queria, segundo

B

o proprio interesse. Uma vitiva vai
ter com ele para obter justica. As viu-
vas, juntamente com os 0rfaos e com
os estrangeiros, eram as categorias
mais frageis da sociedade. Os direi-

‘CO papa

Francisco
nos exorta a nao
desistirmos da oracao.
sobretudo auando ela
nos parece ineficaz.
Pois ¢ por meio dela
aue nosso desejo é
modelado segundo
a vontade de Deus e
experimentamos a
Sua compaixao

2

tos que lhes eram assegurados pela
Lei podiam ser espezinhados com

A oracdo preserva a fé

A Carta aos Hebreus recorda que
“nos dias da sua vida mortal, [Ele]
dirigiu preces e suplicas, entre cla-
mores e lagrimas, aquele que o po-
dia salvar da morte, e foi atendido
pela sua piedade” (5,7). A primeira
vista esta afirmagao parece impro-
vavel, porque Jesus morreu na cruz.
E no entanto a Carta aos Hebreus
nao se engana: Deus salvou verda-
deiramente Jesus da morte, ven-
cendo-a com uma vitoria completa,
mas o caminho que teve de percor-
rer para a alcangar passou através

da propria morte! A referéncia a su-
plica que Deus atendeu remete para
a oracao de Jesus no Getsémani.
Tomado pela angtistia incumbente,
Jesus reza ao Pai para que o livre do
calice amargo da paixdo, mas a sua
prece estda permeada de confianga
no Pai e Ele entrega-se incondicio-
nalmente a sua vontade: “Contudo
— diz Jesus — nado se faga o que Eu
quero, mas sim o que Tu queres”
(Mt 26,39). O objeto da oracgao passa
para segundo plano; o que importa
antes de tudo é a relagdo com o Pai.

CATEQUESE DO PAPA

: " —

e
facilidade porque, dado que eram
pessoas sos e indefesas, dificilmen-
te podiam fazer-se valer: uma pobre
vitva, ali sozinha, ninguém a defen-
dia, podiam ignora-la, sem lhe fazer
justica. Do mesmo modo também
o orfao, o estrangeiro, o migrante:
naquela época esta problematica
era muito acentuada. Diante da in-
diferenga do juiz, a viva recorre a
sua Unica arma: continuar insisten-
temente a importund-lo, apresen-
tando-lhe o seu pedido de justica.
E é precisamente com essa perse-
veranga que ela alcanga a sua fina-
lidade. Com efeito, numa certa altu-
ra o juiz atende-a, mas nao porque
¢ impelido pela misericérdia, nem
porque a consciéncia lho impde; ele
simplesmente admite: “Dado que
esta viiva me importuna, far-lhe-ei
justica, sendo ela ndo cessara de me
molestar” (v. 5). Desta parabola Je-
sus haure uma dupla conclusao: se

Eis o que faz a oracao: transforma
o desejo, modelando-o segundo a
vontade de Deus, qualquer que ela
seja, porque quem ora aspira em
primeiro lugar a unidao com Deus,
que é Amor misericordioso.

A parabola conclui-se com uma
pergunta: “Mas quando vier o Filho
do Homem, acaso encontrara fé so-
bre a terra?” (v. 8). E com essa in-
terrogacao estamos todos alertados:
nao devemos desistir da oracao,
mesmo que nao seja correspondida.
E a prece que preserva a fé, pois sem

Foto: Reprodugdo

a viiva conseguiu convencer o juiz
desonesto com os seus pedidos in-
sistentes, tanto mais Deus, que é Pai
bom e justo, “fard justica aos seus
escolhidos, que clamam por Ele dia
e noite”; e além disso, nao os “fara
esperar muito tempo”, mas agira
“imediatamente” (vv. 7-8).

Por isso Jesus exorta a rezar “sem
se cansar”. Todos nos sentimos mo-
mentos de cansago e de desanimo,
sobretudo quando a nossa oracao
parece ineficaz. Mas Jesus tranqui-
liza-nos: diversamente do juiz deso-
nesto, Deus atende os seus filhos de
modo imediato, embora isto ndo sig-
nifique que o faca segundo os tem-
pos e modos que nos gostariamos.
A oragao nao é uma varinha magica!
Ela ajuda a conservar a fé em Deus,
a confiar em Deus até quando nao
compreendemos a sua vontade. Nis-
to, o préprio Jesus — que rezava mui-
to! — serve-nos de exemplo.

ela a fé vacila! Pecamos ao Senhor
uma fé que se faz oragdo incessan-
te, perseverante, como a da vitva
da parabola, uma fé que se alimenta
do desejo da sua vinda. E na prece
experimentamos a compaixao de
Deus que, como um Pai, vem ao en-
contro dos seus filhos cheio de amor
misericordioso.

Audiéncia Geral do papa Francisco. Praga Séo Pedro,
25 de maio de 2016

Espacos Planejados, com instalagoes modernas e conforta

Ensino integral e regular
Educagao Infantil

Ensino Fundamental

Ensino Médio

Av. K, n2 108, St. Aeroporto
Goidnia/GO

62 3213 3022

Colégio Agostiniano

Colégio Agostiniano
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A Familia na amizade de Deus

“Ja nao vos chamo servos, mas amigos, pois servo nao sabe por onde anda o
Mestre, mas 0 amigo tudo sabe.” (0 15,15)

IR. MIRIAM SALETE CUNHA THOMASSIM,ICJ
Centro da Familia Coragdo de Jesus

esus nos chama de amigos e as-
sim nos trata, dando-se a conhe-
cer. Viver na amizade de Deus
é té-Lo no coracao e busca-Lo
cada dia, cultivar sua presenca.

Assim deveria ser o ritmo espi-
ritual de nossas familias: buscar a
Deus Pai-Amigo, Deus Irmao-Ami-
go, Deus Companheiro-Amigo. Nes-
sa perspectiva, os jovens devem se
preparar para o matrimonio; nessa
perspectiva, seus filhos devem ser
gerados e educados, formados para
o amor e a amizade em Deus.

Os santos se tornaram santos por-
que buscaram esta amizade profunda
em Deus nas coisas mais simples e co-
tidianas, nao comegaram por grandes
projetos, mas por um simples “sim,
eu quero ser seu(sua) amigo(a)”’, um
sim renovado a cada dia.

A amizade com Deus nos leva ao
verdadeiro Bem: Deus. “Quem en-
controu um amigo, encontrou um
tesouro” (Eco 6,14).

“O amigo da-se a conhecer”.

O papa Francisco, ao falar da
amizade numa entrevista, explica:
“Em geral, as verdadeiras amiza-

des nao se explicitam, dao-se e vao
como cultivando-se. A tal ponto que
a outra pessoa ja entrou em minha
vida como preocupagao, como bom
desejo, como sa curiosidade de sa-
ber como vai, como vai a sua fami-
lia, seus filhos. E dizer que alguém
vai entrando”.

Ao procurarmos a amizade de
Deus, devemos deixar-nos encantar
por Ele, por sua proposta de amor,
conhecé-Lo e tornar-nos conheci-
do por Ele. Isso significa escutar a
sua voz, falar com Ele na simplici-

C‘ Converse

com seus familiares,
partilhe as experiéncias
do dia, pergunte
também aos filhos
como foi o seu dia”

dade e na oragdo, partilhando nos-
sas alegrias e dificuldades como se
partilha com um grande amigo. Os
pais que fazem essa experiéncia e a
transmitem, fazem-no nao somente
pelo cumprimento dos preceitos di-
vinos, mas também e, muito mais,
pela vivéncia de sua fé cotidiana.

COMO VIVER A AMIZADE COM DEUS

PRESENTE E ATUANTE EM MINHA VIDA?

Pela manhd, dé um bom dia a Deus e a sua familia. Uma breve
invocacdo a Deus é como o beijo de bom dia que oferece a
sua esposa/esposo, e aos seus filhos; a Palavra de Deus é um
rico instrumento que nos ajuda a manter esse breve didlogo
matutino.

Inicie as atividades do dia (trabalho, escola, servicos
domésticos) como quem vai realizar a grande tarefa para Deus,
o melhor Amigo: o modo como realiza sua atividade é a sua
participacao na continuidade da Grande Obra de Jesus Cristo.
Se tiver empregados, ndo os trate como servos, mas como
irmaos que merecem todo o respeito.

Converse, tire tempo com seus filhos (com seus pais) para
dialogar sobre as coisas de Deus. Use a criatividade para
cativa-los, sem tirar-lhes a liberdade de responderem
pessoalmente a Deus.

Una-se a Deus de vez em quando, durante o dia, com breves
palavras: “Eu te amo”; “Tu me conheces” ; “Louvado sejas, meu
Senhor”; “Preciso de Tua luz”. Quando algo ndo vai bem, ndo
insista, pare e pense, peca a seu Amigo que dé uma luz.

No fim do dia, pergunte a Deus-Amigo se agiste bem. Converse
com seus familiares, partilhe as experiéncias do dia, pergunte
também aos filhos como foi o seu dia. Caso o ritmo de vida
provoque desencontros, deixe um sinal a quem chega para que
saiba estar sempre sendo aguardado.

Agradeca a Deus o dia vivido e pega o bom descanso para
renovar suas forgas e continuar caminhando na sua Divina
Amizade.

Vocacao: qual a sua*

.§ VocacionalGoiania @ vocacionalgyn

sacerdotal

¥

vida consagrada matrimonial
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DOMINGOS DE SOUZA RODRIGUES
(seminarista) Seminario S. Joao Maria Vianney

“Senhor, ensina-nos a
rezar, como também

Joao Batista ensinou a
seus discipulos ” @11,

Evangelho do proximo

domingo nos ensina o

caminho da oragdo, a

ora¢dao transformadora

do Pai-nosso. A oragao que alcanga

do coragao de Deus aquilo de que

necessitamos. Jesus, no Evangelho,

nos apresenta o modelo da oragdo a

partir do Pai-Nosso. E nos mostra o

quanto a oragao insistente, perseve-

rante e, sobretudo, a oragao com fé,
alcanca tudo do coragao de Deus.

O exemplo que Jesus nos da:

quem € aquele filho que pede ao

seu pai que lhe dé pao, e o pai lhe

LEITURA ORANTE

da pedra... Imagine! Se nds que so-
mos maus, sabemos dar coisas boas
aos outros, até porque nos pedem
ou porque, as vezes, queremos nos
ver livres daquela pessoa, imagina,
entdo, o coracao do nosso Pai que
estd no Céu! Jesus nos diz mais
ainda: “quanto mais o Pai do Céu
dara o Espirito Santo aos que o pe-
direm!” (cf. Lc 11,13). N6s deveria-
mos ser mais insistentes no pedido,
na suplica para que o Espirito de
Deus faga morada em nos, para que

Ele conduza e guie os nossos pas-
sos. Como nos precisamos do Espi-
rito Santo! Como necessitamos de
que Ele esteja dentro de nos!

Procurando Dory

Siga os passos para a leitura orante:

Imagem: Rebrodu;c”lo

~

Texto para a oracao: Lc11,1-13 (pagina 1287 — Biblia das Edi¢coes CNBB).
Passos para a leitura orante:

1. No domingo passado, fomos convidados a escutar a Palavra de Deus,
que € espirito e vida para todos aqueles que a acolhem de coragao since-
ro. Neste domingo, somos convidados a rezar, ou seja, somos convida-
dos a aprender a rezar.

2. Leia com tranquilidade o texto do Evangelho, uma, duas, ou até trés
vezes. Saboreie as palavras, misturadas com um pouco de siléncio.

3. Volte ao texto, colocando a atengao nas palavras da oragao do Pai-
-Nosso. Depois desta longa leitura, que sensacao prevalece? Escreva
para retomar em um momento oportuno.

4. Reze. Chegou o momento de responder a Deus, depois de ter escuta-
do e meditado. Fale o que veio ao seu coragao depois do encontro com a
sua palavra: louvor, pedido de perdao, etc.

Reflita se a sua oragao é uma oragao individualista, de “pedinchice” ou
¢, antes de tudo, um encontro, um didlogo, no qual se esforga para escu-
tar Deus, por estar em comunhdao com Ele, por perceber os seus projetos
e acolhé-los?

(ANO C, 17° Domingo do Tempo Comum: Gn 18,20-32; S1 137; Cl 2,12-
14; Lc 11,1-13)

Labirintos familiares: o desafio de
estar junto

O filme traz como personagem central uma pei-
xinha muito “esquecida” e que ao longo da
trama vai influenciando a vida de amigos e
aprendendo com a prépria histéria. O enre-
do traz muitas mensagens interessantes e sus-
cita reflexdes como ter esperanca, confianca e
acreditar em valores que foram passados. Uma
oportunidade para pais e filhos conversarem
sobre suas relacGes e estreitarem lagos.

O livro é um convite a reflexao da importancia da
familia nos tempos atuais e como ela continua
sendo fundamental para as relagGes e para a so-
ciedade. A obra destaca os desafios, mas também
os inumeros caminhos para se estar junto, tudo
através de relatos, exemplos e reflexdes que fa-
zem parte do cotidiano da maioria das familias.
Otima leitura para este periodo de férias!

Género: Animagéo / Duragdo: 103 min Autoras: Daniela M. Augello & Antonella Spano

Publicidade

Ano: 2016 / Classificacdo: Livre

Editora: Ave-Maria

RLSSOCIE-SE

) * WWWw. P aieterno.com. b r






