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Dom Washington Cruz
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como paroco da Catedral
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FAMILIAS NO ANO DA
MISERICORDIA

ste “Ano Jubilar da Mise-
ricordia” certamente traz
abundantes frutos espiri-
tuais para muitos cristaos,
e de forma especial para as familias
cristas. Em um mundo caracteriza-
do por um ritmo de vida vertigino-
so que impede que muitas familias
disponham do tempo necessario
para conhecer-se melhor e dialogar sobre os problemas co-
muns que as afetam, a necessidade de viver a misericordia
e o perdao em ambito familiar se faz cada vez mais urgente
e necessario. Muitas familias sofrem divisdes e conflitos sé-
rios devido a incapacidade que seus membros tém de per-
doar-se. A esse respeito, o papa Francisco nos ofereceu uma
preciosa mensagem acerca do significado da misericérdia
sobre a qual as familias cristas fariam muito bem refletir em
profundidade, com o objetivo de aplicar seus ensinamentos
a realidade cotidiana de nossa vida familiar.
P
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O testemunho
de familias

reconciliadas

~ sera um dos

~ melhores frutos

deste Ano da i
Misericordia...

DOM WASHINGTON CRUZ, CP
Arcebispo Metropolitano de Goiania

Por meio de sua “Bula de convocagao do Jubileu Extra-
ordindrio da Misericérdia”, o papa define a misericérdia
como “a lei fundamental que habita no coragao de cada
pessoa quando vé com olhos sinceros o irmao que encontra
no caminho da vida”, que “provém desde o mais intimo
como um instrumento profundo, natural, feito de ternura e
compaixao, de indulgéncia e perdao”. Naquelas circunstan-
cias em que os conflitos familiares parecem insuperaveis,
0 papa nos brinda com uma mensagem de alento: “Como
¢ dificil muitas vezes perdoar! E, sem duvida, o perdao é
o instrumento posto em nossas frageis maos para alcangar
a serenidade do coragdao”. “Deixar cair o rancor, a raiva, a
violéncia e a vinganga sao condigOes necessarias para viver
felizes”. Ele convida as familias a redescobrirem a forca
que proporciona a leitura da Sagrada Escritura no ambito
familiar: “Para sermos capazes de misericérdia, devemos
em primeiro lugar colocar-nos a escuta da Palavra de Deus.
Deste modo é possivel contemplar a misericérdia de Deus e
assumi-la como proprio estilo de vida”.

As familias cristas devem ser as primeiras a saberem se
perdoar. “Ser instrumentos de perdao, porque fomos os pri-
meiros a recebé-lo de Deus. Ser generosos com todos saben-
do que também Deus dispensa sobre nds sua benevoléncia
com magnanimidade”, diz o papa. O testemunho de fami-
lias reconciliadas serd um dos melhores frutos deste Ano da
Misericérdia e um grande sinal de esperanga para muitas
familias desfeitas que padecem graves situa¢des de conflito
e de divisao.
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PALAVRA DO ARCEBISPO

H Editorial

“DEUS CONFIOU A FAMILIA 0 PROJETO DE TORNAR
“DOMESTICO” 0 MUNDO, DE MODO QUE T0DOS
CHEGUEM A SENTIR CADA SER HUMANO

COMO UM IRMAD”

(AMORIS LAETITIA, 183)

E simples viver o amor em fami-
lia? Como a Igreja pode contribuir
para que as familias vivam o amor
em plenitude? Nesta edi¢do, apre-
sentamos caminhos que podem nos
ajudar a viver essa vocagao conforme
os projetos de Deus (pag. 5). Na Pa-
lavra do Arcebispo, Dom Washington
Cruz enfatiza que, no Ano Santo da
Misericordia, as familias devem ser
as primeiras a saber se perdoar (pag.

Foto:RCC-GO

vez neste ano.
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&h Jesus no Araguaia

Araguaia (JNA), organizado pelo
Ministério Jovem da Renovacao
Carismatica Catolica de Goias, teve
nova edicao no més de julho. Nos
dois ultimos fins de semana atuou
nas cidades de Aruana (de 14 a 17)
e em Aragarcas (de 21 a 24). Mais de 250 jovens missiondrios levaram
a essas duas cidades “o fogo do Espirito Santo” em casas, hospitais,
presidios, transito, bares e nas proéprias praias. Foram acolhidos
na Pardéquia Nossa Senhora do Rosario pelo bispo diocesano de
Rubiataba-Mozarlandia, Dom Adair Guimaraes, pelo padre Jamel e
toda comunidade. A cidade de Aruana recebeu o projeto pela primeira

Para participar dessa experiéncia evangelizadora, procure o
coordenador do Ministério Jovem de sua cidade, ou acesse as redes
sociais (Instagram e Fanpage do Facebook) do Ministério Jovem Goias.
“Nossa praia é servir” é o lema do projeto Jesus no Araguaia.

2). O papa Francisco, por sua vez, nos
exorta a ndo nos tornamos indiferen-
tes diante dos sofrimentos do mundo
(pag. 6). Isso e muito mais. Aproveite
0 nosso conteudo.

Boa leitura!

O projeto missionario Jesus no
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24° Ano Jubilar

Foi um espelho dos
contrastes politico-
religiosos da época. O

assassinato de Humberto
I, o Contra-Jubileu dos Massons e
dos Laicistas, as primeiras tenta-
tivas para uma conciliagao entre a
Igreja e o Estado Italiano formam
o pano de fundo do Jubileu do
ano de 1900, anunciado pelo ido-
so papa Ledo XIII que, no dia 24
de dezembro de 1899, abriu a Por-
ta Santa da Basilica de Sao Pedro,
ao som do famoso Jubilate Deo, de
Palestrina, cantado pelo coral re-
gido pelo jovem Maestro Lorenzo

Perosi. Neste Jubileu foram cano-
nizados Santa Rita de Céssia e Sao
Joao Batista de La Salle. Perto de
um milhao de peregrinos acorreu
a Roma, vindos da Italia e de to-
das as partes do mundo, muitos
trazidos pelo novo e moderno
meio de transporte, o trem de
ferro. O papa Leao XIII preparou
com muito carinho este Ano San-
to, principalmente com a solene
consagracao da humanidade ao
Sagrado Coracao de Jesus, “sim-
bolo e imagem transparentes da
infinita caridade de Jesus Cristo”.

Monsenhor Nelson Rafael Fleury
Continua na proxima edigao.

14: Dia dos Pais; Inicio da Semana Nacional da Familia/ 15: Assuncao de Nossa Senhora / 16: Dia
do Filésofo / 18: Dia do Estagidrio / 19: Dia Mundial da Fotografia; Dia do Artista de Teatro;
Dia Nacional do Ciclista

Foto: Reprodugad



Fotos: Fulvio Costa

Arquidiocese de Goidnia

ENCONTRO

Agosto de 2016

ARQUIDIOCESE EM MOVIMENTO

Arquidiocese celebra Dia do Padre

FULVIO COSTA

r

a manha do

dia 4, Festa de

Sao Joao Ma-

ria Vianney,
conhecido como Cura
d’Ars, padroeiro dos pa-
rocos e dos sacerdotes,
cerca de 70 padres da Ar-
quidiocese de Goiania ce-
lebraram a data no Centro
Pastoral Dom Fernando
(CPDF), com uma missa presidida pelo arce-
bispo metropolitano Dom Washington Cruz
que deu destaque a figura do santo. “Sem
duvida, a imagem de bom padre, fiel aos
seus deveres pastorais e a sua apaixonada
missao de conduzir os pecadores a plenitu-
de da graca, marcou as nossas mentes e os
nossos coragdes, alimentando entre nés uma
santa inveja”, relatou.

O arcebispo comentou que a missao dos
padres de hoje, como fez ha 150 anos o Cura
d’Ars, continua a ser catequizar, tarefa em
que encon tram “grande alegria pastoral”.
Por fim, ele pediu que os padres nao percam
a compaixdao pelo mundo, como Sao Joao
Maria Vianney, e pediu a Deus que continue
a enviar trabalhadores para a sua messe.

.My 'r.'ﬂ

Pe. Elismar Alves dos Santos ﬁf

Fotos: Fulvio Costa
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Teologia da Indulgéncia

O momento de formagao com os padres
foi conduzido pelo missiondrio redentorista,
padre Elismar Alves dos Santos, que discor-
reu sobre a Teologia da Indulgéncia, a partir
da Bula de Proclamacao do Ano da Misericor-
dia, Misericordiae Vultus, do papa Francisco. De
modo geral, ele explicou o que é indulgéncia e
sua relacdo com o Ano Jubilar. “A indulgéncia
¢ o modo através do qual se recebe e se mani-
festa a misericordia de Deus como dom”.

M (atedral tem novo paroco

e 1

Monsenhor Daniel Lagni é o novo paroco
da Pardquia Nossa Senhora Auxiliadora. Ele
foi empossado pelo arcebispo Dom Washing-
ton Cruz, na manha do altimo domingo (7).

“Hoje é um dia de festa na Pardquia da
Catedral, pois empossamos 0 novo paroco
e seu vigario, padre José Gongalves (Zezao),
que irao continuar os trabalhos dessa igreja
que é escola de oragdo, onde se aprende a
adorar a Deus, e os padres, seus responsa-
veis, sa0 como Jesus e irao ensinar os paro-
quianos a rezar, a viver em fraternidade e
solidariedade”, disse Dom Washington em
sua homilia.

Seguindo o rito da Igreja, o novo paroco
renovou suas promessas sacerdotais e re-
cebeu as chaves da catedral, como sinal de

consciéncia e do cuida-
do que devera ter com
este templo material,
simbolo da Igreja viva
que devera edificar.
Monsenhor Daniel de-
vera permanecer como
paroco e reitor da Rei-
toria Nossa Senhora
das Gragas (ao lado do
Centro de Convengoes
— CCGO,) por seis anos,
conforme decreto do
arcebispo.

No mesmo dia, tam-
bém foi empossado o
administrador da Paroquia Sao Sebastiao,
do Jardim América (que tinha como paroco
o mons. Daniel), padre Carlos Eduardo San-
tos Nascimento.

Pe. Carlos Eduardo (Cadu) é o novo administrador
da Paréquia Séo Sebastido

B FIQUE POR DENTRO

Escola Catequética

A Escola Catequética realizada no més de agosto
(6) abordou o tema Evangelizagio e Iniciagdo Cristd para
adultos. O coordenador arquidiocesano da Cateque-
se, padre Arthur Freitas, ao longo de sua explanagao
para os mais de 300 catequistas presentes, procurou
sempre recordar os principios importantes para o
trabalho de evangelizacdo e formagao: o primeiro
anuncio (querigma), o estudo e seguimento do RICA
(Ritual de Iniciagao Cristd) e a experiéncia de Deus
vivida pelo catequista. Ele ressaltou ainda que a ca-
tequese ndo se trata de um periodo que se finda em
uma formatura; é um processo que continua apds a
ministracao do sacramento e acompanha a pessoa até
a formagao de uma comunidade de vida crista.

Escola de Ministérios — Ministros da
Palavra

O encontro realizado no tltimo dia 6 tratou da Ce-
lebracao das Exéquias, com o intuito de preparar os
Ministros da Palavra para celebrar as Exéquias. O dia-
cono Humberto Gusmao fez explanagao a respeito da
escatologia, enquanto o didcono Geraldo Mendes da
Silva se dedicou a falar sobre a parte pratica do rito.

Retiro Anual da Pastoral Carceraria

No dia 6 de agosto, comemora-se o dia do pre-
sididrio, e a Pastoral Carceraria (PCr) da Arquidio-
cese de Goiania celebrou a data com um dia de re-
tiro e reflexao sobre a misericordia de Deus levada
aos presidios. Irma Alessandra Santana conduziu
o momento de oragao e meditagao, tomando como
tema o Evangelho de Lucas 7,36-50. Ap6s um tem-
po de reflexdao individual, foi feita troca de expe-
riéncias. O retiro anual da PCr foi encerrado com
Celebragao Eucaristica presidida pelo Padre An-
dré Luiz Drummond, que conduziu a homilia com
uma partilha entre os participantes.

Foto: Edmdrio Santos

Foto: Edmdrio Santos

Foto: Pastoral Carcerdria
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COMUNIDADE DE COMUNIDADES

Paroquia Santa Luzia: na fé simples, o
Cristo se revela no proximo

As CEBs constituem, “em nosso pais, uma realidade que expressa um dos tracos mais dinamicos da
vida da Igreja” e continuam sendo um “sinal da vitalidade da Igreja” (pocumento 100, CNBB)

TALITA SALGADO

“Uma paroquia pobre, porém,
viva, com muito amor e fé. ”

ssim, o administrador
paroquial padre Alaor
Rodrigues de Aguiar
define a esséncia da Pa-
roquia Santa Luzia. Uma comuni-
dade que surgiu e cresceu junto com
a cidade de Aragoiania e teve como
ber¢o uma promessa e uma profun-
da devogao a Santa, a qual o Sr. José
Candido Rosa, um dos fundadores
da cidade de Aragoiania, prometeu
realizar uma festa em louvor caso

Pe. Alaor Rodrigues (ao centro) e membros da comunidade

sua vista fosse preservada, apds um
acidente com uma pedra, enquan-
to carpia a terra. Suas preces foram
atendidas e ele passou a realizar, to-
dos os anos, a festa em louvor a Santa
Luzia. Apos o falecimento da esposa
e alguns percal¢os e nao podendo re-
alizar as reunides para rezar e nem
a festa em sua casa, em 1945, doou
o lote onde foi construida a primeira
capela em honra a Santa. Em 1947,
a pequena capela deu lugar a uma
maior, construida por outro pioneiro
da cidade, o Sr. Joao Nasser.
Somente em 1960, Dom Fernando
Gomes, entdo arcebispo de Goiania,
visitou a comunidade que fazia par-
te da Pardquia Santo Antonio, de Hi-
drolandia, e comegou o planejamen-
to e preparagao para institui-la paro-
quia. No fim da década de 60 e inicio

da de 70, a irma Tereza Von Blarer,
religiosa da Sociedade das Filhas do
Coragao de Maria, e os padres Joao
Bosco e Manuel Pereira Bezerra (que
viria a ser o primeiro paroco) tive-
ram participacdo fundamental no
processo de evangelizacao e cres-
cimento pastoral da comunidade.
Muitas eram as casas a serem visita-
das, algumas bem distantes da cape-
la, e eles se dedicavam intensamen-
te a estar com as pessoas. Em 14 de
abril de 1974, a Pardquia Santa Luzia
foi criada por Dom Fernando Go-
mes. Atualmente, ela é composta por
21 comunidades, provenientes em
sua maioria de Comunidades Ecle-
siais de Base (CEBs)
que se constituiram
em diversos locais.
Localizada no mesmo
local onde foi cons-
truida a primeira ca-
pela, a matriz passou
por reformas e am-
pliacdes até chegar a
arquitetura atual.
Padre Alaor, que
assumiu a paroquia
apos ela ter ficado quase um ano sem
padre, enfatiza que hoje entre os de-
safios enfrentados estdao: a unidade
das comunidades mais periféricas
com as centrais, a estrutura para o
acolhimento do nimero de pessoas
novas que chegam a cidade e o es-
vaziamento e acomodagdo pastoral
que ocorreu pela auséncia de um
sacerdote, além da falta de constru-
¢Oes e adequagOes necessarias em
diversas comunidades. Outro pon-
to que ele destaca € a necessidade de
“reacender o fervor na fé” em algu-
mas comunidades; em contraparti-
da, ressalta que algumas comunida-
des sdao extremamente organizadas
e fervorosas. Segundo o padre, é
importante valorizar a fé popular
e suas manifesta¢des, pois revelam
um Deus que em Jesus Cristo se faz

tao proximo da sociedade, que che-
ga a condicdo dos mais pobres dos
pobres e, a partir dai, revela o Reino
de Deus e sua misericordia.

As pastorais existentes atualmen-
te sdo as do dizimo, da catequese, da
liturgia, da crianga, dos jovens, das
visitas; ha também as associacdes
dos Vicentinos e Coracao de Jesus.
Outras pastorais estao se estrutu-
rando, como a familiar e a social.
Um consenso entre os convidados
pelo padre Alaor para conversar
com nossa equipe é que a pardquia
mantém suas raizes na fé do povo,
e que a humildade, a simplicidade
e a partilha continuam sendo mar-
cas da agao pastoral. Segundo Mari-
neide das Gracas, neta de pioneiros,
desde o principio a preocupagao
com os desafios socioecondmicos
enfrentados pela regido também se
incluem na agdo da Igreja em Ara-
goiadnia, sendo que, nos dias atuais,
grande parte do servigo social é rea-
lizada pela Igreja Catdlica.

Oneida Maria da Silva salienta
que o costume das “rezas” nas casas
continua até hoje, na perseveranga e
também na agao, pois eles se organi-
zam para atender de forma solidaria
as necessidades das familias. Ela diz
que o desejo da comunidade € ser
cada vez mais ativa. H4 13 anos na
Pastoral da Crianga, a irma Iracy Vas-
concellos esclarece que o trabalho é

bem abrangente e procura atender as
familias em diversas instancias. Pa-
dre Alaor revela que para ele é¢ mui-
to importante ouvir os paroquianos,
estar proximo as pessoas, atendé-las
em suas necessidades nao apenas es-
pirituais, mas materiais também. Na
grande Comunidade Santa Luzia, a
fé se mostra concreta em agdes, como
o Cristo que toca as feridas e se deixa
tocar. Uma Igreja em saida, uma Co-
munidade de comunidades.

B INFORMACOES

Parocos que passaram pela paréquia
1974 — Pe. Manuel Pereira Bezerra

1979 — Pe. Luiz Palacin Gomes, SJ

1981 — Pe. Osiel Luis dos Santos

1982 — Pe. José Vicente Barbosa

1982 — Pe. Pedro Mendes Dias dos Santos
(vigdrio cooperador)

1984 — Pe. Adriano MCGarrigle, OMI

1990 — Pe. Thomar Joseph Anthony Murphy, OMI
2001 - Pe. Ronaldo Manoel da Silva, CssR

2007 — Pe. Thomas Joseph Anthony Murphy, OMI

Secretaria
22 a 62-feira, das 14h as 18h

Adm. paroquial
Pe. Alaor Rodrigues de Aguiar

Diacono
Sebastido dos Reis Ferreira
Tel.: (62) 3550-1868

E-mail
paroquiasantaluzia@bol.com.br

End.: Praca Santa Luzia, s/n St.Central -
75360-000 - Aragoiania
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ROMARIA E EXCURSAQ PARA APARECIDA
DO NORTE/SP E POGOS DE CALDAS/MG

M

Hotel Rainha do Brasil

Aparecida do Norte
‘ Palace Hotel
Pocos de Caldas

Informactes sobre os organizadores
Monsenhor Aldorando e Mensenhor Daniel

0 QUE ESTAINCLUSO NO PACOTE: VIAGEM DE ONIBUS
SEMI LEITO DE LUXO, TODAS AS REFEICOES DURANTE A
VIAGEM, VISITA A CANGAO NOVA e AO MOSTEIRO DO FREI
GALVAO, TRANSPORTE DE IDA E VOLTA A SANTUARIO,
TUR NAS CIDADES VISITADAS, SEGURO DE VIDA
e KIT DE VIAGEM.

PROGRAMAGAO
* 03 DIARIAS NO HOTEL RAINHA DO
BRASIL EM APARECIDA - SP.
*03 DIARIAS NO PALACE HOTEL
EM POGOS DE CALDAS - MG.
~ *01 DIARIA NA CIDADE DE LIMEIRA.

Deldall N
de Novembro | FEMEES & W |
2016 SE=ste s

62.3249.1690 | 3241.3797 | 98147.9056
qualiturvida@gmail.com

www.aualiturvida.com.br
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realizou neste sabado

(13) o Jubileu das Fami-

lias, dentro da progra-
magao da primeira Reunido Mensal
de Pastoral do semestre. O tema
proposto para reflexao e aprofunda-
mento foi “Vocag¢ao, amor e miseri-
cérdia em familia”, sob orientagao
do padre Rafael Fornasier, assessor
nacional da Comissao Episcopal
Pastoral para a Vida e a Familia, da
Conferéncia Nacional dos Bispos do
Brasil (CNBB).

A reunido aconteceu na véspera
da abertura da Semana Nacional da
Familia, que comeca hoje (14), com o
tema “Misericdrdia na familia: dom
e missdao” e segue até o proximo do-
mingo (21). O subsidio Hora da Fa-
milia 2016, produzido pela Comis-

Encontro Semanal: O que mais
dificulta a vivéncia do amor em
familia?

Pe. Rafael Fornasier: O amor,
entendido como doacao entre as
pessoas de uma mesma familia e
entre elas e as que compdem a so-
ciedade, segundo a especificidade
de cada relagao, é sempre um tra-
balho a ser realizado, uma obra a
ser abragada, uma arte que todos
somos chamados a aprender. A di-
ficuldade aparece quando o amor
¢ entendido somente como sen-
timentos agradaveis que devem
durar a vida toda. Na verdade,
mesmo em meio a sentimentos de-
sagradaveis, o amor pode subsis-
tir, pois quem ama quer o bem do
outro e ndo mede sua doagado so-
mente pelo que sente no momento.

Hoje (14) a Igreja inicia a sema-
na dedicada a oragdo pela voca-
¢do para a vida em familia. O
que tem contribuido para a per-
da do sentido do amor familiar?
E quais as maiores ameacas para

CAPA

Uma nova sociedade brota do amor em
familia regado pelas relacoes cotidianas

6 € Uma das maiores pobrezas da cultura atual é a solidao, fruto da auséncia de Deus na vida das
pessoas e da fragilidade das relagdes”. (Amoris Laetitia, 43)

sao Nacional da Pastoral Familiar, é
o material que orienta a semana no
Brasil. Uma de suas bases é a Exorta-
cao Apostolica Pos-Sinodal do papa
Francisco, Amoris Laetitia — sobre o
amor na familia.

Entrevistado pelo Encontro Se-
manal, padre Rafael falou a respeito
do contetido trabalhado na reunido,
bem como sobre questdes desafian-
tes da familia na atualidade. Segun-
do o assessor, dificultam as rela¢bes
familiares o entendimento do que ¢
amor. Palavra banalizada, o verda-
deiro amor nao € apenas um senti-
mento agradavel, mas sim querer o
bem do outro sem medir esforgos
para isso. Ainda conforme padre
Rafael, feridas sao abertas antes
mesmo de os casais comegarem a co-
abitar porque nao estao preparados
para essa doagao sem limites, que é
o verdadeiro amor.

Outra questao respondida pelo

essa instituicdo em nossos dias?
Como ja referido acima, o sen-
timentalismo ambiente tende a
pautar as relagoes familiares. As
vezes, duas pessoas que se unem
para formar uma familia nao estao
dispostas a enfrentar os inconve-
nientes da vida a dois. O minimo
incomodo que se experimenta se
torna motivo de separagao. Numa
sociedade marcada pelo consumo
de todos os tipos, o prazer e a sa-
tisfacdo também passaram a ser
produtos refinados de consumo.
A vida familiar é desejada pela
maioria dos jovens, como apon-
tam varias pesquisas, mas, se nela
ha prazer e satisfagao, também ha
momentos dificeis.

Quais caminhos a Igreja aponta
para que o amor familiar floresca
e dé frutos na sociedade?

A Igreja, como corpo de Cristo
na historia, aponta antes de tudo
para a fonte do amor, ou seja, o
proprio Deus, que se fez homem
e, a0 nascer e viver no seio de uma
familia, assumiu nossa realidade,
incluindo a realidade familiar. O
ser humano, por si s, é capaz de
amar, pois Deus o criou para a re-
lacao de amor, através do dom de
si mesmo. Mas sabemos o quanto
podemos ser egoistas, individua-
listas, com medo de sair da nossa

assessor da CNBB sdo os caminhos
apontados pela Igreja para que o
amor floresca no seio familiar e dé

zona de conforto, devido a fragili-
dade que vem da inclinacao para
o mal. A Igreja propde a vida de
fé —em particular através da ajuda
salvifica dos sacramentos — a vida
de comunidade, de partilha, de
solidariedade, de reconciliagao,
de aprendizado a dois e em fami-
lia, ou seja, lugares e situagdoes nos
quais a graca de Deus transfigura
o amor conjugal e familiar.

O que seria viver a vocagao, o
amor e a misericordia em familia?
A vocacao da familia é o amor;
¢ experimentar a alegria desse
amor, ou, pode-se dizer, fazer cir-
cular o amor na Igreja e no mun-
do contemporaneo para o bem
da pessoa e de toda a sociedade.
Obviamente que isso inclui o ine-
vitavel confronto com nossas fra-
quezas e quedas, que muitas ve-
zes causam feridas e rupturas. A
boa noticia ¢ que Deus pode curar
nossas feridas e reatar as rupturas
por caminhos misteriosos, mas
concretos. Isso é a acdo da miseri-
cérdia. Lembremos as palavras de
Sao Paulo, as quais interpelam a
nossa fé: Deus “pode fazer infini-
tamente mais do que tudo quanto
pedimos ou entendemos...”. (Ef
3,20). Mas isso requer um passo
de nossa parte em direcdo a ele.
Facamos isso juntos.

frutos. Ele explicou o sentido de as
pessoas viverem a vocagao, 0 amor
e a misericordia em familia.

Amoris Laetitia

A Exortacdo Apostolica Amoris
Laetitia traz, em seu capitulo 2,
conteudo especial que pode
ampliar o entendimento desse
assunto: “A realidade e os
desafios das familias”. De acordo
com o Sumo Pontifice, “o bem da
familia é decisivo para o futuro
do mundo e da Igreja” (n° 31).

Ele aponta que nos dias de hoje
é preciso considerar o crescente
perigo representado por um
individualismo exagerado, que
desvirtua os lagcos familiares
e acaba por considerar cada
componente da familia como
uma ilha. Na prdtica, esses
desafios sdo percebidos, no dia
a dia, pelos pais que chegam em
casa cansados e sem vontade de
conversar; em muitas familias,
ja ndo ha sequer o habito de
comer juntos, e cresce uma
grande variedade de ofertas
de distracao. Segundo o
documento, sdo situagdes que
geram a auséncia de relagoes,
e que acabam gerando familias
ansiosas com o futuro incerto,
o que dificulta a transmissao da
fé, dos pais para os filhos.

Foto: Reprodugdo
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CATEQUESE DO PAPA

0 pecado nos torna cegos e surdos diante
dos que sofrem

Queridos irmdos e irmas!

m dia Jesus, aproximan-

do-se da cidade de Jerico,

fez o milagre de restituir

a vista a um cego que
mendigava sentado a beira do cami-
nho (cf. Lc 18,35-43). Hoje queremos
compreender o significado deste si-
nal porque diz respeito diretamente
também a nds. O evangelista Lucas
narra que aquele cego estava senta-
do a beira do caminho, pedindo es-
mola (cf. v. 35). Um cego naqueles
tempos — mas também até ha pouco
tempo — podia viver s6 de esmola. A
figura deste cego representa muitas
pessoas que, inclusive hoje, se en-
contram marginalizadas por causa
de uma deficiéncia fisica ou de ou-
tro tipo. Estd afastado da multidao,
esta ali enquanto as pessoas passam

atarefadas, absortas em seus pensa-
mentos e em tantas coisas... E as es-
tradas, que podem ser um lugar de
encontro, para ele sdo ao contrario
um lugar de solidao. Uma multidao
que passa... E ele sozinho.

E triste a imagem de um mar-
ginalizado, sobretudo no pano de
fundo da cidade de Jerico, o maravi-
lhoso e luxuriante oasis no deserto.
Sabemos que precisamente a Jerico
chegou o povo de Israel no final de
um longo éxodo do Egito: aquela ci-
dade representa a porta de entrada
na terra prometida. Recordemos as
palavras que Moisés pronuncia na-
quela circunstancia: “Se houver no
meio de ti um pobre entre os teus
irmaos, em uma de tuas cidades, na
terra que te d4 o Senhor, teu Deus,
nao endureceras o teu coracao e nao
fecharas a mao diante de teu irmao

De mendigo a discipulo

Observemos um pormenor in-
teressante. O Evangelista diz que
alguém no meio da multidao expli-
cou ao cego o motivo da presenca
de toda aquelas pessoas dizendo:
“Passa Jesus, o Nazareno!” (v. 37). A
passagem de Jesus ¢ indicada com o
mesmo verbo com o qual no livro do
Exodo se fala da passagem do anjo
exterminador que salva os Israelitas
na terra do Egito (cf. Ex 12,23). E a
“passagem” da Pdscoa, o inicio da
libertacao: quando Jesus passa, ha
sempre libertagdo, sempre salvagao!
Portanto, ao cego ¢ como se fosse
anunciada a sua Pascoa. Sem se dei-
xar atemorizar, o cego grita varias
vezes em direc¢ao a Jesus reconhecen-
do-o como o Filho de Davi, o Mes-
sias esperado que, segundo o profeta
Isaias, teria aberto os olhos aos cegos
(cf. Is 35,5). Diferentemente da multi-
dao, esse cego vé com os olhos da fé.
Gracas a ela a sua suplica tem grande
eficacia. Com efeito, ao ouvir a sua
voz, “Jesus parou e mandou que o
levassem ” (v. 40). Assim fazendo, Je-
sus tira o cego da beira do caminho

e coloca-0 no centro da atengao dos
seus discipulos e da multidao. Pen-
semos também nos, quando estive-
mos em situacgdes dificeis, inclusive
em situagdes de pecado, como foi o
proprio Jesus a nos tomar pela mao
e nos tirar da beira da estrada para
nos dar a salvacao. Realiza-se assim
uma dupla passagem. Primeiro: as
pessoas tinham anunciado uma boa-
-nova ao cego, mas nao queriam ter
nada a ver com ele; agora Jesus obri-
ga todos a tomar consciéncia de que
0 bom antncio implica por no centro
do proprio caminho aquele que esta-
va excluido. Segundo: por sua vez, o
cego nao via, mas a sua fé lhe abre o
caminho da salvagao, e ele depara-se
no meio de quantos desciam pelas
ruas para ver Jesus.

Irmaos e irmas, a passagem do
Senhor ¢ um encontro de misericor-
dia que une todos a volta d’Ele para
permitir que reconhecamos quem
necessita de ajuda e de consolo. Jesus
passa também na nossa vida; e quan-
do Jesus passa e eu me dou conta, é
um convite a aproximar-me d’Ele, a

pobre; pois nunca faltardao pobres
na terra, e por isso dou-te esta or-
dem: abre tua mao ao teu irmao
necessitado ou pobre que vive em
tua terra” (Dt 15,7.11). E estridente
o contraste entre esta recomendacgao
da Lei de Deus e a situacao descri-
ta pelo Evangelho: enquanto o cego
gritava invocando Jesus, as pessoas
repreendiam-no para que calasse,
como se nao tivesse direito de falar.
Nao tém compaixao por ele, alids,
ficam incomodados com os seus gri-
tos. Quantas vezes nos, ao ver muita
gente na estrada — gente necessita-
da, doente, que nao tem o que comer
— ficamos incomodados. Quantas
vezes, quando nos deparamos com
numerosos migrantes e refugiados,
ficamos incomodados. E uma ten-
tagdo que todos temos. Todos, até
eu! E por isso que a Palavra de Deus

ser mais bondoso, a ser um cristao
melhor, a seguir Jesus.

Jesus dirige-se ao cego e pergun-
ta-lhe: “Que queres que eu faga por
ti?” (v. 41). Essas palavras de Jesus
sao surpreendentes: o Filho de Deus
agora esta diante do cego como um
servo humilde. Ele, Jesus, Deus, diz:
“Mas, que queres que eu faga por ti?
Como queres que eu te sirva?”. Deus
faz-se servo do homem pecador. E
o cego responde a Jesus ja ndo cha-
mando-o “Filho de Davi”, mas “Se-
nhor”, o titulo que a Igreja desde o
inicio aplica a Jesus Ressuscitado. O
cego pede para poder voltar a ver e
o seu desejo é atendido: “Recupera a
vista! Vai, a tua fé te salvou” (v. 42).
Ele mostrou a sua fé invocando Jesus
e querendo absolutamente encontra-
-lo, e isso trouxe-lhe o dom da sal-
vagao. Gragas a fé agora pode ver e,
sobretudo, sente-se amado por Jesus.
Por essa razao, a narragao termina re-
ferindo que o cego “comecou a segui-
-lo glorificando Deus” (v. 43): torna-
-se discipulo. De mendigo a discipu-
lo, também este é 0 nosso caminho:

nos admoesta recordando-nos que a
indiferenca e a hostilidade nos tor-
nam cegos e surdos, impedem que
vejamos 0s irmaos e nao permitem
que reconhegcamos o Senhor neles.
Indiferenga e hostilidade. E por ve-
zes essa indiferenca e hostilidade
transformam-se também em agres-
sOes e insultos: “mandai embora
toda esta gente! 7, “ponde-os nou-
tro lugar!”. Essa agressdao é a mes-
ma que faziam as pessoas quando o
cego gritava: “mas, vai-te embora,
por favor, ndo fales, ndo grites”.

todos nds somos mendigos, todos.
Precisamos sempre de salvagao. E to-
dos nds, todos os dias, devemos dar
este passo: de mendigos a discipulos.
Deste modo, seguindo o Senhor, o
cego se torna parte da sua comuni-
dade. Aquele que queriam silenciar,
agora testemunha em voz alta o seu
encontro com Jesus de Nazaré, e
“todo o povo, vendo isto, deu louvor
a Deus” (v. 43). Acontece um segun-
do milagre: o que ocorreu ao cego faz
com que também o povo veja. A mes-
ma luz ilumina todos unindo-os na
oracao de louvor. Assim Jesus infun-
de a sua misericordia sobre todos os
que encontra: chama-os, faz com que
venham ter com ele, retine-o0s, cura-
-0s e ilumina-os, criando um novo
povo que celebra as maravilhas do
seu amor misericordioso. Deixemo-
-nos também nds chamar por Jesus, e
deixemo-nos curar por Jesus, perdo-
ar por Jesus, e vamos atras de Jesus
louvando a Deus. Assim seja!

' E Y OoUAl ey LAAD
Audiéncia Geral do papa Francisco. Praga Séo Pedro,
15 de junho de 2016
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Amamentar: primeiro ato catequético entre mae e filho

6 € Vocés mées dio leite 3s suas criancas e mesmo agora, se elas chorarem por estarem com fome,
amamente-as, Ndo se preocupem.” (Papa Frandisco, Capela Sistina, 2016)

’ DICA NMTRICIONAL,J

Persista: quanto maior o tempo de mamada, mais a crianca
estard recebendo um leite completo para seu desenvolvimento.

SUELIESSADO PEREIRA
Profa. Mestre, nutricionista

m agosto é comemorada a
Semana Mundial da Ama-
mentag¢do em todo o mun-
do, desde 1992, promovida
pelo 6rgao consultivo do Fundo das
Nagoes Unidas para Infancia (UNI-
CEF). Essa campanha visa mobilizar
e conscientizar a populagao e profis-
sionais da satide sobre a importan-
cia do aleitamento materno para a
saude da mae e do bebé, além dos
beneficios sustentdveis para a socie-
dade, para o pais e para o mundo.

A Organizagao Mundial da Sau-
de (OMS) recomenda que o aleita-
mento materno seja feito imediata-
mente apds o parto, reduzindo os
riscos de morte em recém-nascidos,
e permaneca exclusivo até o sexto
més de vida, assim como de prefe-
réncia se estenda até os 2 anos ou
mais, associado a introducao de
outros alimentos naturais e mini-
mamente processados, como frutas,
legumes, verduras e carnes.

O aleitamento materno é prote-
gido pela legislacao brasileira, por
meio do Estatuto da Crianca e Ado-
lescente (ECA), que afirma no artigo
3¢ que a crianga e o adolescente go-
zam de todos os direitos fundamen-
tais inerentes a pessoa humana, sem
prejuizo da protecao integral de que
trata esta Lei, sendo-lhes assegura-
das, por lei ou por outros meios, to-

das as oportunidades e facilidades,
a fim de lhes facultar o desenvolvi-
mento fisico, mental, moral, espiri-
tual e social, em condig¢des de liber-
dade e dignidade. Nesse contexto, a
amamentagao muito contribui para
o desenvolvimento fisico, mental e
social, de forma que os bebés ama-
mentados crescem mais saudaveis e
com melhores condig¢des psicoldgi-
cas e emocionais.

O Brasil é referéncia mundial na
promogao do aleitamento materno,
mas em muitos aspectos ainda pre-
cisa melhorar, a comecar, principal-
mente, pelos profissionais da satide
que, em periodos pds-partos, prefe-
rem “acalentar” o choro do recém-
-nascido e a ansiedade da mae com
indicacdo de formulas industriali-
zadas, reduzindo assim o sucesso
do aleitamento.

Maes, saibam que a persisténcia
¢ o grande segredo e, se vocés nao
tiverem vontade de amamentar e
determinagao, é provavel que desis-
tam logo, mesmo que seu problema
seja simples de resolver. Mas lem-
brem-se, a cada minuto de dificul-
dade nesta etapa, que amamentar é
um ato de amor, e esse ato reflete o
amor de Deus, amor incondicional,
amor a vida, e por isso seu filho ou
sua filha merece sua doagdo como
ato catequético inicial de uma vida
cristd, saudavel e eficaz para seu de-
senvolvimento completo.

Tempo de mamada

Nutrientes principais oferecidos

Nos primeiros 5 minutos de
succao

A saida sera em maior concentracao
da parte soltvel do leite, onde se
encontram mais lactose, eletrdlitos,
vitaminas hidrossoltveis (complexo
B e vitamina C), parte de proteinas
soltveis (como albumina e
globulinas) e grande teor de agua

Ap06s 5 minutos de succao
até chegar a 9 - 10 minutos

Nesta fase as proteinas insollveis
sdo encontradas junto com o fosforo
e célcio (fosfocaseinato de célcio),
além de enzimas (o leite materno
fornece enzimas que ajudam a
digestéo do bebé), adicionados

aos nutrientes da primeira fase
(soltveis), dando mais valor ao
alimento e atendendo mais ainda as
necessidades da crianca.

Apo6s 9 ou 10 minutos de
succao

Al sim: aparece a gordura que

vai dar maior saciedade e ajudar

0 bebé a ganhar peso, sendo uma
gordura saudavel e apropriada a ele,
principalmente se a mae consome
O0megas 3 e 6 que poderdo ser
repassados ao leite

A Pardéquia Sagrada
Familia, na Vila Canag,
tem um motivo a mais
para celebrar a sua pa-
droeira. E que o arce-
bispo Dom Washington
Cruz abriu mais uma
Porta Santa da Miseri-
cérdia na Arquidioce-
se, no dia 5 de agosto. O
rito foi antecedido por
uma procissao lumino-
sa que saiu da igreja da
Medalha Milagrosa até
a igreja matriz, onde
foi aberta a Porta. “Com
esta celebragao abrimos
mais uma Porta Santa.
E um tempo de graga
no qual a Igreja, com o
papa Francisco, nos cha-
ma com mais intensida-

de a ter o olhar fixo na misericordia
do Pai para nés também podermos
ser ‘Misericordiosos como o Pai’”,
declarou Dom Washington em sua

homilia. Ele também esclareceu
que, para chegar a meta da Porta
Santa e alcangar a graga da miseri-

cordia, cada um deve-
ra realizar uma pere-
grinagao. “Caminho
fisico e espiritual, que
requer decisao firme
e sacrificio, e é um es-
timulo e preparagao a
conversao”, explicou.
Apos a celebracao, o
administrador  paro-
quial, padre Rodrigo
de Castro, agradeceu
a Dom Washington o
“presente” conferido
a pardquia e convidou
os fiéis a lucrarem indulgéncias pas-
sando pela Porta Santa, seguindo as
condigOes seguintes: confissao sa-
cramental, comunhao eucaristica e
oracao nas intencoes do papa. Os
festejos da Pardquia Sagrada Fami-
lia terminam neste domingo (14).
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ADNILSON PEDRO GOMES
(Seminarista) Seminario Séo Jodo Maria Vianney

SSandiitax és tu
anre as mulleres..!”

o proximo domingo

celebraremos a soleni-

dade da Assuncao de

Nossa Senhora ao céu.

Uma festa antiquissima, celebrada

desde os primoérdios do cristianis-

mo e que no dia 1° de novembro

de 1950 o papa Pio XII proclamou

como dogma. Ou seja, verdade de

fé que a Virgem Maria, tendo com-

pletado o curso de sua vida terre-

na, foi elevada, em corpo e alma, a
gloria celeste.

Com efeito, Maria foi a primei-

ra discipula de Cristo. A primeira

a leva-Lo aos outros, e Santa Isa-

LEITURA ORANTE

bel foi a primeira contemplada,
juntamente com seu filho Jodo Ba-
tista. “Naqueles dias, Maria par-
tiu apressadamente para a regiao
montanhosa (...) entrou na casa
de Zacarias e saudou Isabel” (Lc
13,39-40). Toda a vida de Maria
foi inteiramente voltada para seu
Filho, antes mesmo que Ele se en-
carnasse em seu ventre. Na visita
de Maria a Isabel, essa doacgao total
de sua vida fica mais evidente nas
palavras que saem de sua boca no
Magnificat. Sao todas palavras con-
tidas na Sagrada Escritura, trechos
do livro dos Salmos, do primeiro
livro de Samuel, do livro do pro-
feta Isaias.

Enfim, antes mesmo que o Ver-
bo se fizesse carne em seu ventre,
Maria ja estava toda voltada para
Ele. Convinha que aquela que foi
inteiramente de Deus, fosse a pri-
meira, dentre muitos, a participar
da vida nova que Cristo conquistou
para todos aqueles que O seguem.

Siga os passos para a leitura orante:

Texto para a oragao: Lc 1,39-56 (pagina 1269-1270 — Biblia das Edi¢oes CINBB).
Passos para a leitura orante:

1. Iniciemos preparando o local fisico de nossa leitura orante. E bom que
o momento seja num local tranquilo, que haja siléncio. Hoje seria muito
oportuno utilizarmos alguma imagem de Nossa Senhora ou algum
quadro com sua figura, um icone.

2. Depois de preparado o ambiente fisico, preparemos nosso espirito.
Pecamos que o Espirito Santo, o mesmo que fecundou o ventre de
Maria, também venha sobre nds e fecunde o terreno de nosso coracao.
Rezemos! Vinde, Espirito Santo...

3. Maria sempre meditava em seu coracao a Palavra de Deus. Hoje
também nds somos convidados a ouvir e meditar a Palavra que pode
modificar a nossa vida. Fagamos a leitura do texto. (Seria bom que
léssemos mais de uma vez).

4. Deixemos que a Palavra entre em nossos pensamentos, em nossa
mente. Tentemos imaginar a cena que o texto biblico nos apresenta.

5. Por fim, apresentemos a Deus tudo aquilo que o texto despertou em
nos: sentimentos, alegrias, emogoes, desafios etc.

Assuncao de Nossa Senhora. Liturgia da Palavra: Ap 11,19a;12,1.3-6a.10ab;
Salmo 44; 1Cor 15,20-27a; Lc 1,39-56.

ESPACO CULTURAL

e Ally Sanagione, SCJ
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PELO AMOR

... Acurapeloamor

A obra suscita reflexdo sobre o desamor e as
feridas emocionais que ele pode causar no
ser humano em diversas instancias da vida
e a importancia de se tratar o problema. O
grande destaque do autor é que Deus é amor
e também a fonte de reparacao.

- Autor: Pe. Alir Sanagiotto, SCJ
Edicoes Loyola

Oﬂmw
Aé vida

Amor que da vida

"O maravilhoso plano de Deus para o matriménio”

0 waravillioso plane de Dews
phra & malriménia

mente a resposta para esse questionamento.

Kimberly Hahn

e

Autora: Kimberly Hahn
' Editora: Quadrante

Segundo a autora, diante dos tantos modelos de
familia e desafios existentes, hoje é comum que
muitos casais tenham duvidas de como formar
uma familia feliz. A obra pretende buscar justa-





