32 Orientacodes Gerais
321 O tempo de preparagao

112. O Itinerario de IVC para os catecimenos adultos terd a duragao de
um ano de preparacao e a recepgao dos trés Sacramentos do Batismo,
Crisma e Eucaristia, preferencialmente na Vigilia Pascal.

113. O Itinerario de IVC para catequizandos ¢ composto de duas eta-
pas: a primeira, em vista da Primeira Comunhao Eucaristica e a segun-
da, em vista do Sacramento da Crisma. Cada etapa terd, no minimo,
dois anos (24 meses) de preparagao.'?

114. O Itinerario de IVC para as criangas catecimenas tera a duracao
de no minimo quatro anos (48 meses). Quanto a recep¢ao dos Sacra-
mentos serd por etapas. A saber: a recepgao do Batismo, apds um ano
(12 meses) de preparagao ou proxima a celebracao da Primeira Comu-
nhao Eucaristica; o Sacramento da Crisma, apds, no minimo, dois anos
(24 meses) de preparagao.

115. A crianga que iniciar o Itinerario de IVC acima da idade minima
(entre 8 e 10 anos), deve cumprir o Itinerdrio completo, ou seja, quatro
anos de preparacao.

116. A catequese deve comecar, preferencialmente, no Tempo Liturgi-
co da Quaresma. Ressalta-se que durante o Itinerario seja considerado
o periodo de recesso para férias.

117. Recomenda-se que cada encontro da catequese tenha a duragao no
maximo de 1h30min.

118. O tempo minimo de preparacdo para recepgao dos Sacramen-
tos, tanto para os catecimenos, quanto para os catequizandos,
deve cumprir as quatro etapas do processo catecumenal, conforme
o quadro abaixo:

12 Para os catequizandos que iniciam o itinerario em vista do Sacramento da Crisma
e ainda ndo receberam a Eucaristia, a recepcdo de ambos os Sacramentos devera
ocorrer na mesma celebracgdo. Ressalta-se a importancia de comunicar o fato ao
Bispo que a presidira.
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QUADRO GERAL DA INICIACAO A VIDA CRISTA
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119. Ao considerar o tempo minimo para a realizacao do itinerario de
adultos, criangas e adolescentes que seja cumprido os seguintes periodos:

Tempos Criangas Adolescentes Adultos
Pré-Catecumenato 3 meses 3 meses 2 meses
Catecumenato 18 meses 19 meses 8 meses
Purificacao e [luminagao 1 més 1 més 1 més
Mistagogia 2 meses 1 més 1 més
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322 Aidades

120. A idade minima para iniciar o Itinerario da IVC ¢ de 7 anos para
catecimenos e catequizandos criangas.

121. A idade minima para iniciar o Itinerario da IVC de adolescente em
vista do Sacramento da Crisma ¢ de 11 anos.

323  Sobre a gratuidade dos Sacramentos da IVC

122. Deve-se motivar os catequizandos e catecimenos, bem como
seus familiares a serem dizimistas, pois por meio do Dizimo é que a
Igreja mantém a sua missao evangelizadora. Nao deverao ser cobrado
taxas de inscrigao para a Catequese e nem taxas para as celebragoes
dos Sacramentos de Iniciagao a Vida Crista.

324 Escolas Confessionais

123. As escolas confessionais, na valiosa missao de educar na fé, de-
verao caminhar em unidade com toda a Arquidiocese. Por isso, a ca-
tequese nelas oferecida deve seguir as Diretrizes Arquidiocesanas de
IVC, de forma a garantir que os jovens e as criangas vivam o mesmo e
profundo encontro com Cristo, em comunhao com toda a Arquidioce-
se de Goiania.

325  Espacos Celebrativos

124. Recomenda-se especial atengao a natureza da arquitetura da Igreja
e do espago catequético, de modo que tenham, na medida do possivel,
um carater mistagdgico que conduza o catequizando ao mistério de
Cristo e a experiéncia viva da fé. O espago mistagdgico € um ambiente
que, por meio da arte sacra, com os seus simbolos litargicos, comunica
0s mistérios da fé e facilita o encontro com o divino, de forma a trans-
formar o espago em lugar de reflexao e oragao.

13 Aqui se trata da idade minima para iniciar o Itinerario de IVC. Quanto a idade para
receber os Sacramentos vai depender da conclusdo das Etapas do Itinerario,
conforme as orientacdes destas Diretrizes.
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326 A corresponsabilidade da familia

125. Como a Familia € a Igreja doméstica e é a primeira responsavel
pela educagao da fé de seus filhos, é fundamental a participagao dos
familiares no processo do Itinerdrio de IVC. Por isso, devem-se pro-
mover encontros com os pais, no inicio de cada etapa, especialmente
antes das celebragoes de recepgao dos Sacramentos. Além disso, € im-
portante que a familia acompanhe e participe das celebragoes previstas
durante o Itinerario Catecumenal.

327  Catequese Online

126. A Catequese Online s6 pode ser realizada em carater excepcional,
solicitando previamente a autorizagao junto a Coordenagao Arquidio-
cesana de Catequese.

33 Orientacoes especificas (Adultos/Criancas/Adolescentes)

1 — A Celebracao da Eleicao para Catecimenos e Catequizandos se-
jam realizadas em momentos diferentes (missas diferentes).

2 — No Triduo Pascal: os Catecimenos participarao da Missa da Ceia
do Senhor (Quinta-feira Santa) e da Celebracao da Paixao do Se-
nhor (Sexta-feira Santa). No entanto, receberao os Sacramentos
apenas na Vigilia Pascal.

3 — A Etapa da Mistagogia deve acontecer para todos os que rece-
beram os Sacramentos (Catecimenos e Catequizandos) de modo
integrado, fazendo as adaptagdes necessarias sem que haja perdas
nos eixos tematicos.

2 EDICAO - LIVRETO DIRETRIZES DE INICIACAO A VIDA CRISTA 2026 - D@RAMADO E REVISADO.indd 62 21/07/2026 08:59:58



