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Primeiro Escrutínio – 3º Domingo da Quaresma 

 

 

(RICA 161) 
Quem preside, baseando-se nas leituras da Sagrada Escritura, expõe na homi-
lia o sentido do primeiro escrutínio, levando em conta a liturgia quaresmal e o 
itinerário espiritual dos eleitos. 

(RICA 162) 
O Padre após a homilia convida os eleitos para ficarem de pé. Este, dirigindo- 
-se primeiro aos fiéis, convida-os a orar em silêncio pelos eleitos, implorando 
o espírito de penitência, a consciência do pecado e a verdadeira liberdade dos 
filhos de Deus. 
Voltando-se para os eleitos, convida-os igualmente a orar em silêncio e exorta- 
-os a manifestar pela atitude do corpo seu espírito de penitência, inclinando-se 
ou ajoelhando-se. Conclui com estas palavras: 

– Padre: Eleitos de Deus, ajoelhem-se para a oração. 

Os eleitos ajoelham-se. Todos rezam um momento em silêncio. 

I – PRECES PELOS ELEITOS 

(RICA 163) 
O Presidente prossegue: 

– Padre: Oremos por estes eleitos que a Igreja confiantemente escolheu 
após uma longa caminhada, para que, concluída sua preparação, nes-
tas festas pascais, encontrem o Cristo nos seus sacramentos. 

O leitor vai ao ambão para as preces: 

– Leitor: Para que estes eleitos, a exemplo da samaritana, repassem 
suas vidas diante do Cristo e reconheçam os próprios pecados, rogue-
mos ao Senhor. 
– Todos: Senhor, atendei a nossa prece. 

– Leitor: Para que sejam libertados do espírito de descrença que afasta 
a humanidade do caminho de Cristo, roguemos ao Senhor. 
– Todos: Senhor, atendei a nossa prece. 

– Leitor: Para que, à espera do dom de Deus, cresça neles o desejo da 
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água viva que jorra para a vida eterna, roguemos ao Senhor. 
– Todos: Senhor, atendei a nossa prece. 

– Leitor: Para que, aceitando como mestre o Filho de Deus, sejam verda-
deiros adoradores do Pai, em espírito e em verdade, roguemos ao Senhor. 
– Todos: Senhor, atendei a nossa prece. 

– Leitor: Para que, tendo experimentado o maravilhoso encontro com 
o Cristo, possam transmitir aos amigos e concidadãos sua mensagem 
de alegria, roguemos ao Senhor. 
– Todos: Senhor, atendei a nossa prece. 

– Leitor: Para que, todos os que sofrem no mundo pela pobreza e pela 
falta da Palavra de Deus, tenham a vida em plenitude prometida pelo 
Evangelho de Cristo, roguemos ao Senhor. 
– Todos: Senhor, atendei a nossa prece. 

– Leitor: Para que todos nós, acolhendo o ensinamento do Cristo e acei-
tando a vontade do Pai, possamos realizar amorosamente a sua obra, 
roguemos ao Senhor. 
– Todos: Senhor, atendei a nossa prece. 

II – EXORCISMO 

(RICA 164) 
O Presidente, com as mãos unidas e voltadas para os eleitos, diz: 

– Padre: Oremos. Pai de misericórdia, por vosso Filho vos compade-
cestes da samaritana e, com a mesma ternura de Pai, oferecestes a sal-
vação a todo pecador. 
Olhai em vosso amor estes eleitos que desejam receber, pelos sacra-
mentos, a adoção de filhos: que eles, livres da servidão do pecado e do 
pesado jugo do demônio, recebam o suave jugo de Cristo. Protegei-os 
em todos os perigos a fim de que vos sirvam fielmente na paz e na ale-
gria e vos rendam graças para sempre. Por Cristo, nosso Senhor. 
– Todos: Amém. 

Com as mãos estendidas sobre eles continua: 

– Padre: Senhor Jesus, que em vossa admirável misericórdia convertes-
tes a samaritana, para que adorasse o Pai em espírito e verdade, libertai 
agora das ciladas do demônio estes eleitos que se aproximam das fon-
tes da água viva; convertei seus corações pela força do Espírito Santo, 
a fim de conhecerem o vosso Pai, pela fé sincera que se manifesta na 
caridade. Vós que viveis e reinais para sempre. 



2 EDICAO - LIVRETO DIRETRIZES DE INICIACAO A VIDA CRISTA 2026 - DIAGRAMADO E REVISADO.indd 125 21/07/2026 09:00:00 

 

 

– Todos: Amém. 

Terminado o Rito prossegue a S. Missa. 


